
Pokyny
pro účastníky letního tábora České tábornické unie – Tábornický klub KAMZÍCI Brno – Matějovec

Seznam Věcí
Do batůžku na cestu: svačina, láhev s pitím (první společné jídlo je úterní snídaně), kapesník, pláštěnka. 

Turistické boty na sebe
Do bedny:
• Spacák (dost teplý, třeba zimní), karimatka, deka 

(např. stará vojenská)
• turistický batoh nebo krosna na vícedenní expedice
• malý batůžek na jednodenní výpravy
• pevné nepromokavé turistické boty (nejlépe na sebe, ať 

nezabírají místo)
• tenisky, sandály

• dlouhé kalhoty
• 3x kraťasy
• 1 x punčocháče či podvlékačky 
• bunda
• teplý svetr 
• cca 5x tričko s krátkým rukávem
• cca 2x tričko s dlouhým rukávem
• tepláky + mikina  (jiný „pracovní“ oděv ... takový, 

kterého nebude škoda)  
• spací úbor  (tepláková souprava - NE klasické pyžamo 

či noční košili)

• trenýrky, kalhotky (dle osobní potřeby)
• nátělník
• min. 7 párů ponožek
• teplé ponožky na spaní

• teplá čepice (bude se hodit při večerních procházkách 
či hlídkách)

• čtyřcípý šátek
• holínky (kdo má)
• plavky
• kšiltovka
• bílé tričko na potisk táborovým logem, nebo batiku
• zelená vojenská košile a hnědé kraťasy nad kolena 

(kroj). Pokud neseženete košili lze použít zelené 
jednobarevné tričko.

• hygienické potřeby - kartáček a pasta na zuby, hřeben, 
toaletní papír, 2x ručník, mýdlo, šampón, kapesníky, 
prací prášek, dámské hygienické potřeby

• opalovací krém
• Repelent (mazací, pokud možno ne sprej)

• ešus, lžíce (označit jménem !!!)
• utěrka na nádobí

• deníček, propisovačky (radši víc), pastelky, tužku, 
gumu

• dopisní papíry + obálky s nadepsanými adresami a 
známkami

• kapesní  zavírací  nůž , (škrabku na brambory)
• knihu a hry do stanu (karty, kostky, atp.) ... pro případ 

dlouhých tropických dešťů
• KPZ, uzlák
• sekyrka (kdo má)
• mapa okolí tábora (KČT - Česká Kanada a Slavonicko 

č. 78) a buzola (kdo má)
• šitíčko
• baterku (+ náhradní baterie a žárovku), nejlépe 

čelovku. Na tábořišti je možno nabíjet akumulátory 
typu NiMH velikosti AA nebo AAA

• náramkové hodinky s táborovým časem (třeba starší)
• kapesné dle uvážení  (v rozumné výši)
• hudební nástroj (kdo má a trošku umí)

• doklady - fotokopie průkazky zdravotní pojišťovny, 
občanský průkaz (kdo má), studentský průkaz (kdo 
má)

• léky - pokud je třeba, aby dítě užívalo pravidelně léky, 
odevzdejte je na srazu zdravotníkovi s příslušnými 
pokyny k jejich užívání.

Doporučujeme
1. Všechny věci pokud možno označit jednotnou značkou, do bedny  přibalit (přilepit) seznam věcí.
2. Kufr pevně uzavřít + nejlépe ještě převázat (třeba provazem) tak, aby se v žádném případě  nemohl během cesty 

otevřít. Označit jmenovkou dítěte.
3. Nedávat dětem s sebou cennosti a drahé vybavení, u kterého Vám bude líto, když jej děti poškodí, zničí nebo 

třeba i ztratí. Přece jenom jedeme hrát hry do přírody a ne předvádět na slunečnou pláž své exkluzivní 
vybavení.  

4. Děti prosím vybavte dostatečným množstvím teplého oblečení pro případ deštivého počasí. Raději více, než 
méně – auto to uveze. Doporučujeme teplý spací pytel. V noci bývá velmi chladno.

5. Jídla i pití u nás mají děti opravdu dostatek, zásoby z domova omezte prosím pouze na sobotu. První jídlo bude 
úterní snídaně. Hlavně pozor na kazící a rozpouštějící se potraviny (kuřata, řízky, měkké salámy, ale i čokolády, 
oplatky s polevou, hnijící banány, atp.). Jídlo z domova (s výjimkou cukrovinek), které děti nejsou schopny sníst 



během prvního dne vybíráme následující ráno po příjezdu a rozdělíme všem dětem!!! Podobným způsobem 
zacházíme i s potravinami zaslanými v balíčku poštou.

Nepřejeme si
1. Nedávejte dětem mobilní telefony, digitální hry, rádia, přehrávače, fotoaparáty (zájemci budou mít možnost si 

po táboře zkopírovat CD se všemi fotkami, které na táboře nafotíme). Jedeme strávit tři týdny do přírody a tyto 
věci na naše tábory a k našemu programu nepatří. Pokud předměty tohoto charakteru budou děti i přesto mít s 
sebou, upozorňujeme, že v     případě komplikací nebo rušení táborového programu  si vyhrazujeme právo tyto   
předměty zabavit, uschovat a předat Vám při návratu zpět. 

Upozorňujeme
1. Na táboře jsou hygienikem zakázány veškeré návštěvy !!!  Nejezděte, ani když budete mít sebevětší náhodou 

cestu okolo. Když pomineme zákaz hygienika, Vaše návštěva ničemu nepomůže, akorát rozlítostní ty děti, které 
jsou třeba od rodičů mimo domov poprvé a hůř si zvykají. Pokud máte nějakou pochybnost, či starost, volejte 
hlavního vedoucího tábora (Jan „Matouš“ Knobloch: 721 550 476) a to ve večerních hodinách 19:00 - 20:00. V 
místě tábořiště kolísá mobilní signál, proto je možné, že se napoprvé nedovoláte. Nebojte se – v případě 
jakékoliv mimořádné či nestandardní situace vás budeme informovat !

2. Regulační poplatky u lékaře do 100 Kč jsou zahrnuty v ceně tábora. Částka převyšující tento limit bude hrazena 
rodiči na základě účtenky po skončení tábora.

3. Adresa tábora : jméno dítěte 
 LT TK KAMZÍCI Brno
 Matějovec
 378 83  pošta Český Rudolec
 poste restante
Potěšte své děti dopisem, avšak, vyvarujte se prosím „katastrofických zpráv“ ať už se jedná o zaběhnutého 
pejska, či úmrtí křečka. Dítě tím rozhodně nepotěšíte a my máme celý večer co dělat, abychom Vaše dítě 
rozptýlili a vrátili do táborového života.  Poštu se snažíme odebírat i odesílat denně.

4. V případě hrubého porušení táborového řádu může vedení rozhodnout o vyloučení dítěte z tábora. A to bez 
nároku na vrácení účastnického poplatku přičemž cestu dítěte domů zajistí rodiče.

5. Účastnický poplatek ve výši 3 200 Kč uhraďte na b. účet: 209261762/0300, VS: RČ dítěte – stačí datumová 
část, do 15.7.2010.

6. Termín tábora: 2. - 22. srpna 2010

Odevzdat na srazu
1. Potvrzení o bezinfekčnosti   s datem dne odjezdu na tábor (datum nesmí být jiné).
2. Povinně: Lékařský posudek o zdravotní způsobilosti dítěte k     účasti na zotavovací akci.   Je to povinnost, kterou 

ukládá vyhláška č.148/2004 Sb. a jakkoliv je nepříjemná, musíme ji od účastníka mít při kontrole KHS 
k dispozici .  Potvrzení platí 12 měsíců, může být tedy i z doby dřívější nepřesahující tuto dobu a stejně tak jej i 
můžete použít později např. pro školu v přírodě, lyžařské kurzy, atp. Tato povinnost se vztahuje ze zákona na 
každého provozovatele a jeho účastníky.               

3. Případné individuální léky dítěte s příslušnými pokyny k jejich užívání.
4. Kopie průkazky zdravotní pojišťovny   dítěte .
Bez těchto dokumentů NESMÍME dítě na tábor přijmout !!! (Provoz tábora pravidelně kontroluje krajská 
hygienická stanice a ta prohřešky v těchto dokumentech tvrdě pokutuje).

.



Poslední informace k táboru
Sraz účastníků
• v pondělí 2. srpna v 8:30 ve vestibulu Hlavního nádraží 

v Brně
• odjezd v 9:20 hodin rychlíkem Vajgar
Odevzdání beden (kufrů)
• v pátek 30. července od 10 do 22 hodin

na adresu Ondráčkova 87, 628 00, Brno
• pozn.: Věci, které odevzdáte v bednách odvezeme 

autem na tábor. Na sraz si přineste jen batůžek se 
svačinou, pitím a pláštěnkou (jednodenní akce). Na 
nohy turistické boty, cesta od vlaku je cca 8km.

Vyzvednutí beden (kufrů) po návratu z tábora
• po návratu z tábora na parkovišti u nádraží
• v pondělí 23. srpna od 17 do 21 hodin na Ondráčkové 87
Návrat z tábora:
• v neděli 22. srpna v 18:37 hodin na Hlavní nádraží v Brně rychlíkem Vajgar z Plzně
POZOR!
Nebude-li se moci Vaše dítě zúčastnit z nejrůznějších důvodů tábora, informujte okamžitě a co nejrychleji vedení 
tábora.
Jakékoliv dotazy – změny, atp.
• Jan Knobloch: 721 550 476 (hlavní vedoucí)
• Hana Karásková: 731 117 052 (hospodářka – platby apod)
• korespondence : ČTU - T.K. KAMZÍCI Brno, Trnkova 55, 628 00, Brno 
• E-mail: tk.kamzici.brno@seznam.cz
V průběhu tábora
• Horká linka s hlavním vedoucím v průběhu tábora ... Jan Knobloch: 721 550 476 a to ve večerních hodinách 

19:00 - 20:00. 
• V průběhu tábora (t.j. celý srpen) nás nelze kontaktovat pomocí e-mailů!

.
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